Przepis na domowe lody Oreo

W bardzo szybki 1 prosty sposdb mozecie przygotowac w
domu pyszne lody ciasteczkowe. Do dzieta!

Sktadniki:

v’ ciastka Oreo

v herbatniki

v’ $mietanka 30%

v bita $mietana

v mleko (zwykte)

v mleko skondensowane (1 szklanka)
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Wykonanie:

1. Pokruszcie ciastka Oreo 1 herbatniki, wymieszajcie je
razem w jednej misce.

2. Smietanke 30% ubijcie w wysokim naczyniu, az bedzie
miala gestg konsystencije.

3. Bitg Smietan¢ w proszku rowniez ubijcie z mlekiem
(zwyktym).

2|Strona



4. Smietany przeldzcie do jednej miski. Dolejcie do nich
mleko skondensowane. Wymieszajcie sktadniki.
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. Wszystko przetdzcie do naczynia. Do dekoracji mozecie
utozy¢ ciastka. Wstawcie tak przygotowane lody do
zamrazalnika na 7 godzin. Po tym czasie beda gotowe do

spozycia. Smacznego!!!
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